Pathologische Wirkungsmechanismen der
SchSdigung durch Hochfrequenzsender
- ein plausibles Modell

Ulrich Warnke

Die Symptome einer Stdrung und SchSdigung der Funktionen des Menschen im Einfluss weitgehend nicht-
thermischer elektromagnetischer Strahlung in der Um gebung von Hochfrequenz-Sendern sind bereits seit
den 1930er und 1940er Jahren beschrieben.
Die SchSdigung besteht als Folge von
1. Psycho-Neuro-Vegetativen StSrungen der Organismus-Funktionen,
2. Chromosomen-Aberrationen mit ErhShung des Tumor-Risikos.
Die Symptome k3nnen mit den Folgen von induziertem nitrosativen/oxidativen Stress erkISrt werden. Im
Mittelpunkt des Geschehens steht das Freie RadikalStickstoff-Monoxid (NO).
Der physikalisch-physiologische Wirkungs-Mechanismus funktioniert unabhSngig vom thermischen Rau-
schen innerhalb des Organismus: Die Magnetfelder spalten das Grundniveau von Radikal-MolekYlen mit
magnetischem Dipol auf (Zeeman-Effekt). Starke elektrische Felder im Organismus (Membranen mit 107
V/m) spalten ebenfalls das Grundniveau von Radikal-MolekYlen mit elektrischen Dipolen auf (Stark-Effek t).
Resonante Hochfrequenzstrahlung aus technischer Verbreitung im MHz- und GHz-Bereich bauen Yber die-
sen aufgesplitteten Grundniveaus diverse Anregungsz ustSnde mit exakt festgelegten Frequenzen auf.
Diese AnregungszustSnde provozieren:
¥ die Emission h3herenergetischer Strahlung aus demFreien Radikal heraus - mit entsprechender
Beeinflussung der MolekYI-Bindungs-Eigenschaften in der Umgebung,
¥ die VerlSngerung der Lebensdauer und damit Stabilsierung der Freien Radikale (entspricht Dosis-
erhshung der SchSdigung),
¥ die Autoionisation des NO-MolekYIs mit schSdigenden Einfluss auf die Umgebung, z.B. Konformations-
Snderungen von Enzymen und DNA-SchSdigungen.
¥ die Forcierung multifrequenter BindungsaffinitSten von z.B. NO an Eisen-, SchwefelmolekYle, wodurch
funktionelle MolekYle blockiert werden.
NO-MolekYle, die in Kooperation von schwachen Magnetfeldern, starken elektrischen Feldern und
Hochfrequenzstrahlung ihren Redoxzustand verSndern, sind fYr den Organismus unbrauchbar und indu-
zieren diverse SchSdigungen ihrer Umgebung, besonders auch als hochtoxisches Peroxinitrit. Die daraufhin
dringend erforderliche intrinsic-Apoptose zur Zerst Srung der defekten Zelle wird durch radikale NO-
MolekYle wiederum unterbunden und Mutationen weiter gefYhrt.
Die Folge sind eine Vielzahl von pathologischen Prozessen, insbesondere eine vererbbare Mitochondro-
pathie. Eine entscheidende Rolle in diesem Prozess pielt ein zu geringer Level von Antioxidanzien bei
gleichzeitig einwirkenden zusStzlichen oxidativen u nd nitrosativen Umwelt- und Nahrungs-Noxen, wie z.B.
Ozon, Stickoxide, Nitrite, Nitrate, Nitrosamine.
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Bereits 1992 betrug in Deutschland die Zahl der g&migten
Sender mehr als 2,5 Millionen (Funkanlagen, Raddisteen,
Fernseh-, RundfunktYrme, Industrie-, Medizin-, Satelfit
Kommunikation). Mit der danach entstandenen Inflatioder
Kommunikationstechnik ist die Zahl sehr stark weigestiegen
und wird kYnftig weiter steigen.

1938). Zu den Hauptsymptomen, die z. T. bereits vor 298:r5f-

fentlicht wurden, zShlen:

1. Asthenisches- oder Ersch3pfungssyndrom: MY digkRijzbar-
keit, Kopfschmerzen, tbelkeit, Appetitlosigkeit;

2. Dystonische kardiovaskulSre Syndrome: Herzrhythmus
StSrungen und arterielle BlutdruckstSrungen;

3. Dienzephalische Syndrom: ErmYdung,
StSrungen der Sinne.

Schlaflosigkeit,

Es gibt Menschen, die fYhlen sich in der NShe der Mobilfunka Osteuropa sind von Gordon in den 1950er bis 1870ahren,

strahlung sehr unwohl. Santini.et al. (2002) fandegrsfikant u.a.
folgende Symptome, die mit elektromagnetischer Strimg von
Basisstationen in Verbindung stehen: MYdigkeit, Kogiisnerzen,
SchlafstSrungen, Unbehagen, Reizbarkeit,
GedSchtnisverluste, SchwindelanfSlle, Libidoverlust.

Auch in einer Doppelblind-Studie zur Testung der U8-Sender
traten eine Reihe von Psycho-Neuro-Vegetativen $tigen auf

(ZWAMBORN et al. 2003).

Kundi (20023, et al. 2002b) erkannte Herz-Kreislaabime im

Umkreis von Basisstationen.

Betroffene beschreiben subjektiv ihre Befindlichken in folgen-
der Weise

hypernervss, Angst- und Panik- anfSllig,
KonzentrationsschwSche (neuronale AktivitSt isgeregelt),
chronische MYdigkeit und Erschipfung,

SchlafstSrungen,

schlechte Regeneration in der Nacht,

Kaltschwei8igkeit und Hauttrockenheit abwechselnd,

hohe InfektanfSlligkeit, Schleimhautschwellungen,

hohe Schmerzempfindlichkeit,

Muskel- und Gelenk-Beschwerden, Tendinitis,

Allergien,

latente chronische BindehautentzYndung (rotgerSnigeAugen).
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Und es gibt Menschen, die sich von der gleichen $ttang nicht
im Geringsten beeinflusst fYhlen. Die Frage ist heuticht mehr,
ob es schSdliche Hochfrequenz-Sender-Effekte nigdri
Leistungsdichte gibt, sondern vielmehr wie diese &iffe bei
geringen Leistungsflussdichten entstehen k3nnen ungarum es
beim Menschen so gro8e Effekt-Unterschiede gibt. BéeFragen
sind nur dann zu beantworten, wenn geklISrt ist, wigecheschrie-
benen Effekte wirkungsmechanistisch ablaufen.

N N N N N N N ..

NNNNNNNNNNNNNNN FriYhe  Forschungen

Schon sehr lange ist in der Wissenschaft das aMiktten-

zusammen mit anderen Klinik-Teams, sorgfSltige Samian
exponierten BevSlkerungsgruppen zur Belastung durch Hoch-
frequenzfelder durchgefYhrt worden. Im Moscow Insiie of

Depressionenndustrial Hygiene and Occupational Diseases siradt 4948 in

langandauernden klinischen Untersuchungen an mehisa 000

Personen Yber 10 Jahre Wirkungen von Hochfrequeeid&rn

untersucht worden und die Ergebnisse in einer Moneghie

zusammengefasst worden (GORDON 1966).

Die Ergebnisse an Menschen im Low-Level-Hochfrecgfeid

beinhalten unter anderem:

- €nderung der Blutproteine und des Histamingehalisy Serum,

- €nderung der Enzym-AktivitSten,

- FunktionsstSrungen des Zentralen und des Vegetan
Nervensystems,

- CardiovaskulSre Stdrungen,

- Kopfschmerzen,

- HyperaktivitSt und innere Unruhe,

- gro8e MYdigkeit und LeistungsschwSche,

- Schlaflosigkeit,

- Schmerzen im Brustbereich,

- EEG-VerSnderungen,

- steigende LabilitSt des Kreislaufs mit Dauer @sposition,

- steigende SensibilitSt zum HF-Feld mit Dauer Beposition.

Eine weitere Monographie zum gleichen Thema mit $ichen
Symptomen wurde von einer Leningrader Arbeitsgrupp&970
publiziert (PETROV 1970).

Gleiche Ergebnisse durch chronische Einwirkung \smthwachen
Hochfrequenzfeldern versffentlichte auch das Statastitute of
Industrial Hygiene, Polen - so z.B. Psychoneurovege&aStsrun-
gen, Chromosomen-SchSdigungen, Embryonalstsrungen uat-
gemeine Krankheits-Erscheinungen (MINECKI 1961, 19684,
1965, 1967).

Noch umfangreicher schildert das Warsaw Instituté Aviation
Medicine die Situation von organischen VerSnderumgeson

Menschen im Einfluss von Mikrowellensendern (BARANSKI 1967,

BARANSKI et al 1966, 1967, 1971). Auch Czerski uridgknl

syndrom der FunkfrequenzkrankheitO eine medizinische RealitSthildern aufgrund eigener Versuche ausfYhrlich ddikro-
(siehe SCHLIEPHAKE 1932, 1952, HORN et al 1934, D@NAERwellen-Syndrom und die Chromosomen-SchSdigung (CBERet
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al 1964, CZERSKI 1972). Gute tbersichten aus westli&icht

Yber SchSdigungen durch Hochfrequenz-Felder gebench

Healer (1969) und Dodge (1969).

FYr hochfrequente elektromagnetische Felder und lresondere

fYr hochfrequente Felder mit niederfrequenter Takig und

Pulsierung (wie bei Mobilfunk-Antennen, Radio- uncerseh-

sendern) verdichtet sich der Verdacht auf FSrderungd/oder

Ausldsung von Tumoren, insbesondere LeukSmie, Lympham
Gehirntumore (SZMIEGIELSKI et al 1982, SZMIEGIFRISKI
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Studie Autor

Befunde

aSantini-StudieO 2002

&UniversitSt Wien-Studie© 2002
&UniversitSt Valencia-StudieO 2002
dNiederlSndische Regierungs-Studie© 2003
dLa Nora, Murcia-Studie® 2004
ANaila-Mobilfunk-Senderstudie© 2004

SANTINI et al. 2002

KUNDI 2002, KUNDI &HERJZ002
NAVARRO et al. 2003
ZWAMBORN2603
OBERFELD et al. 2004

EGER et al. 2004

AUsfie, Hebrew-University-StudieO 2004 ABURUKEN2604!. Psycho-Neuro-Vegetative StSrungen
Zunahme KrebsfSlle
ATel-Aviv-University, Medical Center-StudieO 2004 W&OWOLF 2004 Zunahme KrebsfSlle

Psycho-Negretative StSrungen
Herz-Kreislauf-StSrungen
Psycho-Neuro-Vegetative StSrungen
Psycho-Neuro-Vegetative StSrungen
RetmVegetative StSrungen
natifne KrebsfSlle

Tab. 1: Studienergebnisse 2002-2004 zu SchSdigungerch Mobilfunk-Sender (Basisstationen)

Au8erdem wird kausal zu elektromagnetischen Felddorreliert:
- Amyotrophische Lateralsklerose (DEAPEN & HENDNHRSEB,

Die Schweizer BundesbehSrde BUWAL (R...... SLI et al. 2003) stellt
nach Sichtung der vorliegenden wissenschaftlichenntér-

GUNNARSON et al. 1992, DAVANIPOUR et al. 1997, SAGITZ fuchungen fest:

1998a, 1998b, JOHANSEN & OLSEN 1998)

Erhhtes Risiko fYr LeukSmie und Lymphome in derdéimung

- Morbus Alzheimer (SOBEL et al. 1995, 1996, FEYCHTING etoal.Fernseh- und Radiosendern und erhShtes Hirntumsiko

1998, SAVITZ et al. 1998a, 1998b)
- Morbus Parkinson - wahrscheinlich (JOHANSEN &EQLID98,
SAVITZ et al. 1998a).

~ i~~~

des Mobilfunks auf Anwohner

AuffSllig ist, dass es vor 2002 praktisch keine Ustiehungen
explizit zur VertrSglichkeit von Basisstationen désobilfunks
gab. Die einschiSgigen Ergebnisse von acht Studiémsin der
Tabelle 1 zusammengestellt.

N N

N\NNNNNNNNNN Handy-Telefonieren erhsht
Krebs-Risiko

Im Sinn eines plausiblen Gesamtbildes werden digydtmisse

bei Handynutzern ist mSglich. Symptome beim Mobiltelefonie-
ren, wie Kopfschmerzen, Unbehagen, MYdigkeit, Schwindel
Hautbrennen, verSnderte Schlafarchitektur (auch b8ende-
anlagen-NShe) sind wahrscheinlich.

KrebsfSlle in der Umgebung
von Rundfunk- und Fernseh-Sendern

Inzwischen liegen 15 neuere HF-Sender-Studien via,alle einen
unmittelbaren statistisch signifikanten Zusammenhgmit Krebs-
erkrankungen bzw. Psycho-Neurovegetativen StSrungeufzei-
gen - bei Einhaltung der Grenzwerte der jeweilig&ender (Tab. 2).

N N N ~

NNNNNNNNNNNWN - Chromosomen-SchSden
durch Hochfrequenz

von Sender-Effekten durch diverse Untersuchungen zur Wirkungleller und Mitarbeiter vom New England Institute rfdViedical

von Handys unterstYtzt. Auch hier stehen im Vordengd

Psycho-Neuro-Vegetative Stdrungen und KrebsfSlleB(zZREPA-

CHOLI 1997, REPACHOLI et al. 1997, AL-KHLAIWI é&4l. 20
Statistisch signifikante erhShtes Gehirntumor-Risikfinden
Muskat et al. (2000), Auvinen et al. (2002) und Harée¢lal. (2002,
2002a). ErhShtes Akustikusneurinom-Risiko finden refikant
Hardell et al. (2002a, 2003) und Muskat et al. (200@¢r Anfangs-
verdacht bei erhShtem Augentumor-Risiko (OR 3,3)ricaten
Stang (2001) und Stang et al. (2001).

Zwei weitere Studien zeigen ebenfalls in AbhSngigkeer Anzahl
der Nutzungs-Jahre ein ansteigendes Risiko fYr @Gehimore
(Gliome) (MUSKAT et al. 2002, AUVINEN 2002).

BezYglich beruflicher Exposition mit elektromagnsthen
Hochfrequenz-Systemen und Krebs gibt es etwa 203ffantlich-
te Untersuchungen, von denen die Mehrheit positivee8ultate
erbracht hat (KUNDI & HUTTER 2002).
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Research, Ridgefield, Connecticut waren im Jahr 18&8ersten,

die Chromosomen-Aberrationen und mitotische AbnoriSiten

im Radiofrequenzfeld feststellten (HELLER et alQl®ELLER et al
1961, HELLER 1969).

Dabei wurde festgestellt, dass die Hochfrequenz gasgezifische
Chromosomen-AbnormitSten hervorruft, insbesondere re
Despiralisation. So etwas ist im Einfluss ionisieten Strahlung
niemals gesehen worden.

In vielen Studien, die danach durchgefYhrt wurden, tate die
Chromosomen-SchSdigung immer wieder bestStigt werde
(BARANSKI et al. 1976, STODOLNIK-BARANSKA 1966, 1967,
SAGRIPANTI et al. 1986, 1987, GARAJ-VRHOVAC et al. 1992, SAR-
KAR et al. 1994, TROSIC .et al. 2002, MAES et al. 99931997,

LAl et al. 1995, 1996, 1997ab, 2004, PHILLIPS et al, MS8HE-

VICH et al. 2003).

Die letzte Studie, die diese SchSdigungen wieder t&iggt, ist die
sog. REFLEX-Studie unter Beteiligung der Arbeitsgrem von



Studie

Autor

Befunde

ASutra-Tower-StudieQ San Francisco Bay 1992
&Moosbrunn-Studie© 1993

dHawaii-Studie© 1994
aSchwarzenburg-StudieO 1995

aNord-Sydney-LeukSmie-Studie® 1996
aRegional-TV-Sender-Studie, Gro8britanien® 1997
NDR-Sender Hemmingen 1997

Cherry- Studien-Zusammenfassung 2000
&Radio-Vatikan-Sender-StudieO 2001
&Radio-/TV-Studie© 2001

Karolinska Inst. Department of Neuroscience 2002
La Fe, Valencia UniversitSt 2002

Karolinska Inst. Department of Neuroscience 2004
&Denver-StudieO 2004

&Korea-Sender-StudieO 2004

SELVIN et al. 1992
HAIDER et al. 1993
DEPNER et al. 1996
ABELIN et al. 1995

HOCKING 1996
D®kBK ¥997

CERNY, zitiert von Neitzke
CHERRY 1999, 200

MICHELOZZI 604l. 2
BOSCOLO et al. 2001

HBERG & JOHANSSON 2002
GOMEZ-PERRETTA 2002
HBERG & JOHANSSON 2004
CALONGE 2004

PARK et al. 2004

Zunahme KrebsfSlle
Psycho-Négetative StSrungen
Zunahme KtebsfS

Zun&metesiSlle,
Psycho-Neuro-Vegetative StSrungen

ZunKnabsfSlle
Zunahme KrebsfSlle
unaime KrebsfSlle

Zunahme KrebsfSlle
Zunahme KrebsfSlle
bei Reyt@oxizitSt gering
Zunahme KrebsfSlle
unahni& KrebsfSlle
Zunahme KrebsfSlle
Zunahme KrebsfSlle
Zunahrbef&le

Tab. 2: Studien zu SchSdigungen der Anwohner durcm&unk- und Fernseh-Sender bei Einhaltung der Gremzte 1992-2004

Tauber (Berlin), RYdiger (Wien) und Wobus (Gateesti@bLaut CHER et al. 2004). Die Krebsrate bei erwachsenen kiSnand
EMF-Monitor (10.Jahrgang, Nummer 6, Dez 2004) istEagebnis: Frauen stieg in Deutschland im Zeitraum 1990 bisOR0=benfalls
APositive Befunde bei SAR 0,3-2 W/kg (ICNIRP Basisgrenzwerin&hr (MSnner) oder weniger (Frauen) kontinuierlign. Die
Teilkdrperexposition 2 W/kg. ArbeitsplStze 0,4 W/kglgemein- SterbefSlle in Deutschland nahmen im Zeitraum ab9D9weitge-
bevslkerung 0,08 W/kg) fYr Fibroblasten, HL 60-Zs|l6ranulosa- hend kontinuierlich ab mit einem Minimum im Jahr 2Q.
Zellen von Ratten und neuronale VorlSuferzellen aus embryonderstmalig nach diesen Jahren steigen nun die To&sf pro Jahr
len Stammzellen von MSusen. gleichmS8ig deutlich wieder an (Quelle: StatistischBundesamt,
Die Zellen reagieren auf die subthermische Exposition durch ein8piegel 16/2004).

Zunahme von Einzel- und Doppel-StrangbrYchen sowien

Mikrokernen. Bei Fibroblasten wurden auch vermehrte =~

Chromosomenaberrationen beobachtet. NN\NNNNNNNNNN- Anforderungen an einen

Die Berliner Arbeitsgruppe stellte zudem in HL 60-Zellen eine Wirkungsmechanismus
deutliche Zunahme der Produktion Freier Radikaledan Zellen

fest.O Bisher wird von den verantwortlichen Experten-Gremiedie
GeschSdigte Chromosomen erhdhen das Risiko eineebiss Politiker beraten, immer wieder ins Feld gefYhrt, dadie subjek-
Entartung der Zellen. Konsequent werden in Tiervechien krebs- tiv beschriebenen FunktionsstSrungen und SchSdigueg
promovierende Wirkungen hochfrequenter Felder geger Noceboeffekte wSren und nicht kausal dem Kommunikaits-
IntensitSt gefunden; dies auch beim Mobilfunk (SMEEBKI et al und Mobilfunk angelastet werden k3nnen, da es keinen plausi-
1982, REPACHOLI et al. 1997, TOLER et al 1997). blen Wirkungsmechanismus gibt.

Viele Versuche zeigen eine Dosis-Wirkungskurve. Bdseist
Leistungsflussdichte bzw. Absorptionsrate multiplesit mit der
Dauer der Exposition. D.h. schwache Leistungsflushtén Yber
ISngere Zeitdauer einwirkend haben Shnliche Wirlakffe wie
starke Leistungsflussdichten Yber kurze Zeitdauenveirkend.
Allerdings hat jeder Effekt auch einen Schwellweieser
Schwellwert schwankt allerdings mit den vitalen \#ergungs-
parametern des Individuums. Deshalb kann ein gefunusr
Schwellwert einer optimal versorgten Zellsuspensiaricht ver-
glichen werden mit dem Schwellwert bei suboptimaler TatsSchlich aber gibt es ein Modell, das den Wirkang
Versorgung eines vorbelasteten Organismus. Die falgen mechanismus der SchSdigung weitgehend 1Yckenlos upidusi-
AusfYhrungen machen dieses Problem deutlich. bel darstellt. Dabei ergeben sich die oben beschriten

Stsrungs- und SchSdigungs-Symptome beim Menschenrchu
Besorgniserregend in diesem Zusammenhang ist der Anstieg degine induzierte Verschiebung der Redox-Balance durch magneti-
Krebsraten. So stieg die Kinderkrebsrate laut diverKrebs- sche und elektromagnetische Felder im Zusammenhamgit
register in Europa seit 1970 kontinuierlich an (STELIAROVA-FQItrosativem und oxidativem Stress.

Ein Arbeitsmodell zum Wirkungsmechanismus muss daher die

immer wieder deutlich werdenden Fragen beantworten:

- Warum reagieren Menschen so unterschiedlich séesiauf
Sender?

- Warum k3nnen SuSerst geringe Leistungsdichten hzWah-
feldstSrken, deren Quantenenergien zu schwach zur
lonisierung sind, erhebliche physiopathologische S$Hi-
gungen hervorrufen?
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Drei wichtige Konzentrations-Fenster mYssen inneithgeder
Organismus-Zelle ausbalanciert vorhanden sein:

1. Elektronen-Konzentrations-Fenster und seine Regelung und

Verwendung als Reaktionsschalter (Redoxsystem analog
einem technischen Schalter, der Elektronenfluss §ibi),
AdSquater Elektronenreichtum wird dem K&rper von gen
zugefYhrt durch natYrliche frisch geerntete und dufreitete
Nahrung und durch Luftatmung.

Dieser Elektronenreichtum wird durch alle zur Enéxg
gewinnung gefYhrten Prozesse - die Oxidationsproges-
angegriffen und abgebaut.

Die Restaurierung des Elektronenpools und damit deeduk-
tionsstatus  Ybernehmen komplexe Antioxidations- dn

tionsmuster und EnergieflYsse aufgebaut und variiert werden. NO
bindet nicht an spezifische Rezeptoren, sondern betdnit hoher
AffinitSt an intrazellulSre Enzyme.

NO ist au§erordentlich wichtig fYr den menschlichdrper hin-
sichtlich Atmung, Herzfunktion, Kreislauffunktion, Satstoff-
ampeicherung, Immunsystem und KrebsbekSmpfung.

NO ist andererseits als Freies Radikal und als mar2lpcker bzw.
auch als Enzym-Aktivator gefShrlich und muss st$ndegenre-
guliert werden, um die bioenergetische Selbstorganigon zu
gewShrleisten.

Zur stSndigen Reduktion von NO-Radikalen und reaktive Sauer-
stoff Spezies (ROS) stehen schwefelhaltige AminosBPeptide
u.a. zur VerfYgung (Thiole, thio = griech. Schwefel)erD
Reduktionszustand wird also durch Thiole erreicht, wie

Reduktionssysteme (Thiole), die sich ihrerseits andauernd ver- schwefelhaltige AminosSuren (Cystein, Methionin),

brauchen und deshalb aus der Nahrung ergSnzt werdeYs-
sen.
2. Wasserstoffionen-Konzentrations-Fenster (mit 1. zusam-

menhSngend) und seine Regulierung und Verwendungs al

Reaktionsschalter (pH - Alkalose/Azidose), Zur weltgnden
Konstanthaltung des pH dienen Puffersysteme. Werdener-
halb der Mitochondrien allerdings &Notstromaggrege® zur
Energiegewinnung angeworfen, also die aerobe Glyksdy
gestartet, dann kommt es immer zur Laktatazidose. Baeent-
steht auch immer bei Dysfunktion von 1.

3. Stickstoffmonoxid-Konzentrations-Fenster und seine Regu-
lierung und Verwendung als Reaktionsschalter (NOSt&m).

- schwefelhaltige Peptide (reduziertes Glutathion,&tehend aus
Cystein, GlutaminsSure, Glycin) und
- andere SchwefelmolekYle.

Auch die Zellteilung hSngt ein Leben lang vom fumdmstY chti-
gen Glutathionsystem ab.

Thiole geben Elektronen und Wasserstoffionen an Radikale und
verbrauchen dabei den eigenen reduzierten ZustandsA-olge
davon verschiebt sich das Redox-Gleichgewicht inilfie oder
auch im gesamten Bereich der Zelle.

NO ist ein Freies Radikal und dazu gasfSrmig - zusammen niitschSpfen die Thiole durch zu hohe NO und ROS-Bkbel

den NO-Spezies einzigartig im lebenden Organismugedes

kommt es zu erheblichen Verschiebungen des Redost&ms

Gas verbreitet sich ungehindert von Membranen in e und danach zu SchSdigungen von lebenswichtigen Mio¥den,

Umgebung seines Ursprungs und beeinflusst u.a. ageg® die
Redoxpotentiale (1.) Der Sensor fYr ein adSquat@s3ystem
liegt im Immunsystem.

Alle drei beeinflussen sich gegenseitig in jedem Ment unseres

wie Eiwei§en, NukleinsSuren, FettsSuren. Augerdem &etien
reaktive Nitrogen-Spezies (RNS) (MEISTER 1995).

HSIt dieser Zustand ISngere Zeit an, dann wird engtisch fixiert.
Denn aufgrund der verSnderten Redox-ZustSnde ver&ndsich

Lebens und jeder dieser Punkte wird unentwegt an die akuterauch die Expression der Cytokin-Muster.

LebensverhSltnisse angepasst.

Dysbalance dieser drei Fenster fYhrt immer zu FimksstSrung
und schlie8lich zu Krankheit. Alle in unserer Geseiisft weit ver-
breiteten chronischen und degenerativen Erkrankungeind von
dieser Dysbalance ableitbar.

Der adSquate Reduktionszustand ist Pflicht fYr dgesunden
Organismus. Je hdher der Organismus entwickelt iststb mehr
braucht er zur Funktion reduzierte, elektronenreictgysteme.
NO ist der wichtigste Regulator von Redox-Reaktionen.

NO zeichnet sich dadurch aus, dass es als ungelade@as-
MolekY! alle Barrieren und Gewebe im Organismusaharingen

Folge der Redox-Dysbalance:
das dacquired energy dyssymbiosis syndrom, AEDSO

In den letzten 30 Jahren wurde eine zunehmende Zalytemi-
scher Erkrankungen festgestellt als Folge von mYiit vererb-

ten Mutationen oder als Folge von erworbenen Mutatien der
Mitochondrien-DNA (u.a. TYLER 1992, BOLONAS et al. 1997, CAM-
POS et al. 1996).

Es ist bekannt, dass diese Mitochondropathie durcirosativen-
/oxidativen Stress des OXPHOS-Systems (Oxidatidras{porylie-

kann. Auf diese Weise kSnnen auf dem schnellsten Weg Informaungs-System) entsteht.

endogene Nahrungsmittel
Produktion (essentielle Vitalstoffe
\ nitrosative- . Reduktions- /
oxidative- Elektronenreichtum Antioxidations-
Spezies Redoxpotential Systeme
/v (RNS/ROS) Redox-Balance (Glutathion u.a;\
exogene
Stimulation Eigenproduktion

¥ Aufrechterhaltung der Redox-Balance

¥ Ausgleich von Nitrogenen Oxiden und reaktiven
Sauerstoffspezies

¥ Begrenzung von radikalischen Kettenreaktionen

¥ Renaturierung von radikalischen Zwischenstufen der
AscorbinsSure, des Beta-Carotin, des Vitamin E usw.

Abb. 1: Elementare Prozesse innerhalb fast aller lredsysteme
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Abb. 2: Aufgabe des Glutathion-Thiol-Systems



Autor

Wirkung auf Sticksoff-Monoxid

WARNKH979, 1980, 1984, 1993, 1994

Schwache pulsierende Magnetfelder erzeugen einenf@teffekt und stimulieren
NO-AusschYttung beim Menschen.

MIURA et all993

NO stieg mit dem Einschalten eines schwachen Feldeshochfrequenten
Radiofrequenzen an; gemessen direkt im Gehirn.

LAI et al1996

Die hier gefundene DNA-Zerstsrung durch elektromagtischen Einfluss wird in spSteren
Arbeiten (2004) auf die NO-Stimulierung zurYckgefith

BAWIN et all996

Magnetische Felder (1 oder 60 Hz, 5.6, 56,560 uTiehateinen Effekt, wenn die NO-
Synthase pharmakologisch gehemmt wurde. Auf der anda Seite konnte der Effekt
forciert werden, wenn NO an HSmoglobin gebunden wued

ADEY1997

NO ist ein normaler Regulator der EEG-Rhythmen imgathologischen Fall der Epilepsie
Schwache Magnetfelder (1Hz, 100uT) modulieren die NO-Wirkung.

KAVALIERS et 4098

Das Magnetfeld 60 Hz, 141 pT hat Einfluss auf NO N@dSynthase Wirkeffekte.

SEAMAN et al999, 2002

Unter der Voraussetzung, dass ausreichend Nitratlér Zellkultur vorhanden ist, Steigerung
der NO-Produktion im Einfluss von Radiofrequenz$aum (SAR von 0,106W/kg).

ENGSTR...M et.2000

NO partizipiert in der Pathophysiologie des oxidegn Stresses, einschlie§lich der
Beteiligung an Parkinson und Alzheimer-Erkrankungrdh elektromagnetische Impulse.

PAREDI et 2001

NO wird auch durch elektromagnetische Strahlung, @ehend vom Mobilfunk (Handy),
verstSrkt ausgeschYittet.

DINIZ et al2002

Die verstSrkte Zellproliferation im Einfluss pulstader elektromagnetischer Felder wird
durch NO vermittelt.

LAI & SINGRO04

Hemmer der NO-Synthase (7-Nitroindazol) blockieffekte schwacher Magnet-
Wechselfelder (60 Hz, 10 uT).

Tab. 3: Zusammenstellung der Wirkungen magnetischer Felder und elektromagnetischer Strahlung auf Stickstoff-Monoxid (NO) irsugan

A) Hautkontamination:

SchlafstSrungen

¥ zahlreiche Konservierungsmittel (Lindan, Pentachlwnol,
halogenierte Fungizide),

¥ 8.000 FSrbemittel, davon ca. 2.000 nitrosative Asfaffe
und 6.000 Textilhilfsmittel (halogenierte Kohlenwserstoffe,
PhosphorsSureester, Formaldehyd, Ammoniak.....).

B) Inhalation Yber Lunge

Stickoxide,

Nitrosamine,

Ozon,

aromatische Kohlenwasserstoffe wie Benzpyren,
Benzanthrazen u.a.,

MetallstSube,

organische LSsungsmittel,

K K K K K K K K

K K K K K K K K K K K K K «

Mangelnde Entspannung

hoher ErschSpfungsgrad

Erholungszeiten wenig effektiv

Gro8e Unruhe-Phasen und &Panic Disorder®
Fettansatz

Chronische Unterzuckerung (HypoglykSmie)
ErhShte Cholesterin- und Triglyzeridwerte
Lactatazidose

Fibromyalgie FMS (nitrose Serotonin-AutoantikSrggifdung)
Autoimmunerkrankungen

Arteriosklerose

M. Parkinson

chronische EntzYndungsprozesse, insbesondere invaler
system mit multipler Sklerose und amyotropher Lasdsklerose

Plutonium, Radon, Tritium, u.a. ¥ HSmsynthese-St3rungen (Porphyrie)
¥ Laktoseintoleranz
C) Nahrungskontaminierung aus konventionelle ¥ Pathologisches Energiedefizit PED )
Landwirtschaft und Lebensmittelindustrie ¥ Chronische Immuninsuffizienz (hohe InfektanfSiigk
¥ Schwermetalle, ¥ SchiIddr\_(senfunktionsstérungen
¥ Pestizide, Insektizide u.a. ¥ Myopathie _
¥ Nitrate, Nitrosamine, i Enlzephalopathhle
¥ aliphatische und aromatische Kohlenwasserstoffe, v Eotyneurctaﬁat 1€
nter
¥ Weichmacher von Kunststoffen, eropathie
¥ Farbstoffe und Konservierungsmittel ¥ Krebs
g ¥ AIDS
Tab. 4: Nitrosative Stressoren Tab. 5: Symptom- und Krankheits-Katalog (Auszug), dleget von den bekannten

Wirkungsmechanismen nitrosativen-/oxidativen Stress
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Bei chronisch nitrosativen und oxidativem Strestés eine Frage der antiparallel ausgerichteten angehoben. Das hei@ufspal-
der Zeit, wann irreversible Mitochondrien-GenschSden auftreteriung des Energiebandes in 2 TeilbSnder mit positivend negati-
(siehe KUKLINSKI 2004, KREMER 2003). ver Spinrichtung.

Die Produktion des NO ist sensibel fYr magnetiscoed elektro-  Nicht nur der Spin von Elektronen ist durch Magnater nie-
magnetische Signale drigster StSrke beeinflussbar, sondern auch die KeriEin
Neutron hat ebenfalls ein magnetisches Dipolmomenrdber
Magnetisch pulsierende Signale und Kommunikationski sti- 2000x kleiner als das des Elektrons. Beim 14N Nir&ystem ist
mulieren die NO-AusschYttung. die Kern-Polarisation umso grs8er, je geringer das Magnetfeld ist
1993 konnte in meinem Labor nachgewiesen werden, dadO (GUIBERTEAU et al 1998).
durch magnetisch in den K3rper induzierte Impulse verstSrkt aus-
geschVttet wird. Damals stellten wir fest, dass diesbthe der Damit nimmt das Magnetfeld &nicht-energetischO Eis§ auf die
durch magnetische Impulse induzierten Mikrozirkuianhs- Spin-Auswahlregeln - auch unterhalb der AWSrme-Eer
Snderung in der AusschYttung von NO lag (WARNKE3)L99 SchrankeQ Sowohl die elektrostatische Wechselwirkungsenergie
Bereits 1979 hatten wir erstmals gefunden, dass matische (Austauschenergie, Coulomb-Energie) als auch die etische
Impulse beim Menschen die Mikrozirkulation beeinfisen Energie der Elektronen sind abhSngig von der Spatising.
(WARNKE et al. 1979, WARNKE 1980). Die magnetische Induktion von 1 mT (entspricht 1@V) st3rt im
Die Wirkung auf Stickstoff-Monoxid (NO) im Organissndurch Experiment die Spin-Orientierung des Radikals (SCHEN et al
magnetische Felder und elektromagnetische Strahlurammhand 1978, SCHULTEN 1982, SCHULTEN et al 1986).
von Literaturdaten zeigt Tabelle 3. Das Erd-Magnetfeld mit 5 x 30T = 50 uT (entspricht etwa 10
eV) und reicht ebenfalls fYr den Einfluss auf dinSOrientierung
e aus (LEASK 1977). Z.B. bewirkt das Magnetfeld dez Beim hier
NNNN\NNNNNNNNNNWN Allgemein verbreitete im Fokus stehenden NO messbare Linienaufspaltungen (Zee-
nitrosative Belastungs-Quellen  mann-Effekt).
Externe MF kSnnen die Rekombination von Spin-koreelen
Magnetfeld-Impulse, sowie Mobil- und Kommunikationgfik sind Radikal-Paaren beeinflussen und auf diese Weise-tiiébhwertzeit
- wie unten noch eingehender ausgefYhrt ist - nictiie alleinigen der Freien Radikale verlSngern
NO-Stimulatoren. Schon viele Jahre I1Snger sind Méwst nitro-
sativem Stress ausgesetzt. Es sieht so aus, als emdn Yberall Die Elektronen-Leitung in Redox-Systemen spielt eiwichtige
sich verbreitenden elektromagnetischen Felder dd&ass zum Rolle (BITTL & SCHULTEN 1986).
therlaufen bringenONO kann msglicher Weise durch elektro-
magnetische EinflYsse in verschiedene oxidierte Bestufen Zu der Beeinflussung von Freien Radikalen durch magnetische
YberfYhrt werden und dann unbrauchbar werden. ELF-Wechselfelder und elektromagnetische HF-Feld@nt es
Elektronenspendendes Glutathion wird bei der RedBxabilisie- inzwischen reichhaltig wissenschaftliche Literat(@ine Auswahl
rung verbraucht. Im tSglichen Umfeld ist der MensahnShernd siehe Tabelle im Kasten)
60.000 chemischen Verbindungen ausgesetzt, wovon@D&.000
krebserzeugende Eigenschaften aufweisen (KREMER)2@ne Die Stimulierung von Freien Radikalen in Magnetfeid und
Auswabhl nitrosativer Stressoren zeigt Tabelle 4. elektromagnetischen Hochfrequenz-Schwingungen kSratdie
Ursache fYr die DurchlSssigkeit von Membranen (IRBY et al.
. 1993, 1994) und speziell der Bluthirnschranke (SALFORD et al.
NN NO-Radikal-Anregung und -Stabilisierung 2003) sein. Die Folge sind geschSdigte Neurone.
durch Kombination von DC-Feldern mit
Radio- und Mikrowellen
NNNNNWN' Energetische Beeinflussung durch
Freie Radikale, insbesondere das NO-Radikal sinthi@tioffwech- paramagnetische Resonanz
sel- und bei EnergieYbertragungsprozessen sehr weteh. Da
dabei Elektronen bewegt werden, spielen msglicher e die Freie Radikale sind paramagnetisch und durch Madgeéter und
physikalisch kaum bekannten Modelle, die von mir 2Dder ...f- elektromagnetische Schwingungen in Form der paramagneti-
fentlichkeit im Internet vorgestellt wurden, eine Rle beim primS- schen Resonanz energetisch beeinflussbar.
ren physikalischen Wirkungsmechanismus (WARNKE 204 NO hat ein einzelnes, ungepaartes Elektron und soliteshalb
eigentlich paramagnetisch sein. Aber sein Grundzusdbist - ent-
Dass Freie Radikale durch schwache Magnetfelderibigsst gegen aller Erwartung - nicht paramagnetisch, wegés magneti-
werden, ist schon lange bekannt. Die Schwelle fYr tielogische sche Moment, das von der Bahnbewegung des Elektrons um die
Empfindlichkeit ist vollkkommen unabhSngig vom biotfischen MolekYlachse herrYhrt, das magnetische Spinmoment gerade
Thermorauschen und liegt energetisch um mehrere Geh- aufhebt.
ordnungen niedriger. (kggp= 6,25 x 182Hz = 4,0 x 161 J) Aber paramagnetisch ist der erste elektronisch amggte Zu-
stand (bei Wellenzahl 121.1/cm), weil sich hier Beiden magne-
Bei Einfluss eines Magnetfeldes wird z.B. die Ereedgr parallel tischen Momente nicht mehr aufheben, sondern verskén
zum Magnetfeld ausgerichteten Elektronen abgesenkt und digzusammen ein Moment von 2 Bohrschen Magnetonen).
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In schwachen Magnetfeldern (um 1 mT) steigt die Kentration Freier Radikale. Der Effekt ist stark tem UmgebungseinflYssen
abhSngig. Singlett-ZustSnde reagieren stSrker alplétt-ZustSnde (EVESON et al. 2000).

In magnetischen Wechselfeldern (50 Hz, 0,5-1,5 mT) steigt die Produktion von Superoxid-Radikalen (SIMKO« et al. 2001a).

In einem schwachen magnetischen Wechselfeld (50 HaT, 45 min) steigt in Monocyten die Produktion v@uperoxid-Radikalen
auf das 1.4-fache und die Bildung von ROS auf da@sfdche (LUPKE et al. 2004).

Schwache magnetische Wechselfelder (100 Hz, 0,006:0T) zeigen durch Freie Radikal-Aktivierung verkt$ Zellvermehrung.
Die Zugabe von Superoxid-Dismutase oder Vitamin E verhindert diesen Effekt (KATSIR et al. 1998).

Magnetische Wechselfelder (50 Hz,um 1 mT) zusammérdem Tumoriniator benzo(a)pyrene forcieren diegetische InstabilitSt
durch verstSrkte Bildung Freier Radikale (SIMKO« et al. 2001b).

Werden Lymphozyten einem schwachen Magnetfeld zusaen mit einer EisenlSsung FeCl2 ausgesetzt, dannstehen vermehrt
Freie Radikale wie Peroxide und toxische Produkie WIDA (Malondialdehyd) (JAJTE et al. 2002).

Alanin gilt als Stressindikator von allen Lebewesder auch bei schwachem Magnetfeld-Einfluss (60 ut@D Hz) auftaucht. Wird
Vitamin C (ein Radikal-Scavenger) gegeben, reduzgich der Alanin-Level. Daraus kann gefolgert werdeass der Stress in der
Bildung Freier Radikale liegt (BEN-IZHAK MONSIHELISE2003).

Melatonin kann die durch Magnetfelder ausgelSsternr&sseffekte durch freie Radikale neutralisiereAJJE et al. 2001).

Auch schwache statische Magnetfelder verursachen ée&r DNA Punkt-Mutationen, ausgelSst durch vermehnirkende Freie
Radikale (POTENZA et al. 2004).

Eine Stunde Einwirkung eines schwachen magnetisciwachselfeldes (50 Hz, 40uT rms) zeigt umfassendé BbkhSdigungen. D4
diese SchSdigungen durch UVA-Strahlung im MagnetfeerstSrkt ausgelSst werden, sind Freie Radikalke drsache (ZMYSLON
et al 2004a).

Werden Lymphozyten einem schwachen Magnetfeld zusawen mit einer EisenlSsung FeCl2 ausgesetzt, dannstelhen vermehrt
Freie Radikale wie Peroxide und toxische Produkie WIDA (Malondialdehyd) (JAJTE et al. 2002).

Lymphocyten, die schwachen Magnetfeldern (50 Hz, 4062uT) ausgesetzt sind, zeigen bei gleichzeitigeigabe von Eisen (FeCl2)
SchSden durch Freie Radikale. Die Orientierung inintagnetfeld spielt dabei eine Rolle (ZMYSLONY 2Q04b

Proteine und DNA werden von Freien Radikalen nuganz bestimmten Zeitfenstern attackiert. Magnetfedd und die VerstSrkung
von Coulombschen KrSften bewirken einen stSrkerdfel& Freier Radikale (MOHAT et al 1998).

Die Kombination von magnetischem Gleichfeld und Wechselfeld verstSrkt die Freie Radikalbildung am hichsten (SCAIANO et al
1995).

Auf diese Weise steigt in Feldern von 1-5mT, 50 Hdnifikant die Konzentration von Lipid Peroxiden aBei 200uT war dies noch
nicht der Fall, aber bei diesen Werten ist bereitie dlelatonin-Synthese gestsrt (ZHENG et al. 1997).

-<

Signifikante €nderungen von 90% der Cytochrom-C dase AktivitSt entsteht bei der Einwirkung einesaischen MF von 300uT
und 10mT, ebenso bei einem 50 Hz Magnetfeld von 1dep 50 mT. Andere Fluxdichten waren nicht wirksamQ8SOL & SILN
1993).

Ein Wissenschaftlerteam der University of Ottawankee darstellen, wie durch Magnetfelder die Lebensaier Freier Radikale vert
ISngert wird (SCAIANO et al. 1994).

Bereits in frYheren Jahren vertrat Silny die Ansictass Freie Radikale in ihrer Lebensdauer verl$ngerden, wenn die Dauer
einer Halbwelle einer elektromagnetischen Schwinggmit der Halbwertszeit des Freien Radikals Ybes&immt (SILNY 1991).

<

Lai und Singh konnten experimentell zeigen, dass ihd@quente elektromagnetische Felder mit Leistungs$sdichten, wie beim
Mobilfunk in der Lage sind, DNA zu schSdigen. Durcklafonin war diese ZerstSrung aufzuhalten. Dies weigiederum auf die
elektromagnetische Beeinflussung Freier Radikale, ldenn bekanntlich ist Melatonin ein potenter FSngé&eier Radikale (LAl &
SINGH 1997).

Au8erdem fand Lai neurologische Dysfunktionen imnBiiss der Strahlung durch schnellen Untergang vdlervenzellen, da die
DNA der Neuronzelle eine sehr geringe Reparaturmsglichkeit besitzt und auch - au8er Gliazellen - geringe Tumorentwicklung zeigt
(LAI 1998).

Eine Studie des Department of Environmental and Réogical Health Sciences, USA fand, dass der Melatspiegel sich bei
Handytelefonierern bei GesprSchiSngen grs8er 25 Minuten deutlich absenkt (BURCH et al. 2002).

Eine Studie des Department of Human Genetics andddalar Medicine, Israel fand nicht-thermale gentsghe Effekte im Einfluss
der Strahlung des Mobilfunks (MASHEVICH et al. 2003)

Im Einfluss der Hochfrequenzstrahlung wurde einernenderte Superoxiddismutase-AktivitSt und in Folgeine Erhshung des
Malondialdehyd-Levels gefunden. In der Medizin isekannt, dass ein erhshter Malondialdehyd-Level eirisiRofaktor fYr
Herzinfarkt ist (STOPCZYK et al. 2002).

Tab. 6: Wissenschaftliche Erkenntnisse zur Beeinflussung von Freien Radikalen durch magnetische ELF-Wechselfelder
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Die paramagnetische SuszeptibilitSt des NO-MolekYls ist deshd
hoch sensibel fYr kleinere Energie-EinflYsse. Deregungs-

Technisch erzeugte
Frequenzen

Resonanzfrequenzen
von NO

zustand kann thermisch erfolgen. Der angeregte paramagneti
sche Zustand kann mit Mikrowellen wechselwirken. Dabei wer
den die Elektronen, gleichsam als winzige elementdfiagnete in
Schwingungen versetzt - in eine paramagnetische Resonanz.
Die Energie dieser Resonanzschwingung entlSdt sidber die
ElektronenhYlle des Atoms auf die benachbarten Atome, es kar
nun zu einem Gleichtakt der Schwingungen kommen (&renz)
und dadurch eine longitudinale Schallwelle entstehemit ent-
sprechender Druckkomponente. Die Frequenz dieser Slblelle
hat weder die Frequenz der Resonanzschwingung natie der
Mikrowelle.

Physikalische NO-Eigenschaften werden durch die Epgenzen
des Mobil- und Kommunikationsfunks resonant beeinfisst

Seit den 80er Jahren ist die Yberragende Rolle von NO fYr die v
len Funktionen unseres K&rpers bekannt. Das NO-MolekY! ist ph
sikalisch seit den 70er Jahren physikalisch gut ensucht (z.B.
HALL et al. 1966, NEUMANN 1970, MEERTS 1972).
Entscheidend fYr die Beeinflussung der physikalieohEigen-
schaften des NO-MolekYls sind der Spin-Orbit und Rotation
eigenschaften.

Der Spin als innerer Drehimpuls ist eine Grs8e, die vsllig analo
zur inneren Energie eines Teilchens oder eines MolekYls ist. [
Spinstellung im Raum bestimmt die Wellenfunktion und die
Bindungskoordinaten von Kraft, Zeit, Information.

Das NO-MolekY! hat sowohl ein elekirisches als anthgneti-
sches Dipolmoment.

Das bedeutet, dass sowohl elektrische Felder als auch magne
sche Felder eine Aufsplittung der Rotations-Spektren vornehme
Allerdings sind die meisten Transitionen, die man digachten
kann, magnetische Dipol-Transitionen.

Andererseits unterliegt das NO-MolekY| beim Durchgang durc
Zellmembranen elektrischen FeldstSrken von7\@m, was zwei-
fellos Hyperfine-Splittung und den Stark-Effekt dssen wird.

Das NO-MolekY! im Grundzustandl (-Status) zeigt einen starken
Zeeman -Effekt und wird durch das Erd-Magnetfeldrbis ge-
splittet. Die Energiedifferenzen des Grundzustandesigen sich
als Tripletts, die des 1. Anregungszustandes als terddupletts
(1NO) oder Tripletts (15NO). (MEERTS et al. 1972, MEERBS
Auf den GrundzustSnden bauen sich in AbhSngigkeinwdiver-
sen Parametern, wie durchdringendes Licht zahlreichén-
regungszustSnde auf.

Zu den durch Magnetfelder erzeugten verschiedenepiSzustSn-
den gibt es resonante Hochfrequenz-tbergSnge miteBuenzen
im Mobilfunk- und Kommunikationsfunk-Bereich. Sie f8en
h3herenergetische MolekYI-Emissionen ausl$sen, diss lin den
optischen Bereich mit mehreren eV Quantenenergieziahen.
Dieser Vorgang kann Bindungseigenschaften des NOWKKYIs

Eurosignal87.361 MHz

UKW: 87.5-108 MHz NO 93.4413 MHz
NO 95.6788 MHz

NO 105.3590 MHz

TETRATrans European Terrestrial Radio Access)

410-425 MHz NO 411.2041 MHz

Cityruf:460 MHz

TV-Programme: 470-890 MHz NO 560.9137 MHz
NO 651.5450 MHz

NO 801.1963 MHz

und viele mehr

GSM-900-Bereich:
gesendet:890-915 MHz
empfangen:935-960 MHz

GSM-1800-Bereich:
1805-1880 MHz

NO 929.3806 MHz

NO 1816.5195 MHz
NO 1863.878 MHz
NO 1864.1479 MHz

DECT-Telefon und Basisstation:
1880-1900 MHz

UMTS: 1900-1980 und
2110-2170 MHz NO 1982.6904 MHz
NO 2135.0062 MHz

NO 2160.6882 MHz

Funk-Netzkarte und
Access Point:

2400-2483,5 MHz NO 2428.0345 MHz

Richtfunk: 2.2-18.7 GHz
FlugYberwachung: 1-10 GHz
Verkehrsradar: 9-35 GHz

NO von 2.410 GHz

kontinuierlich weiter

Tab. 7: Die Resonanz technisch erzeugter FrequenaelN@-Anregungen

NNWN Stabilisierung von NO-Radikalen durch
die Kombination Magnetfelder und
elektromagnetische Schwingungen

Licht-angeregte ZustSnde von NO bestehen normaleeigé nur
kYrzeste Zeit (Bereich Nanosekunden). In dieser &nrZeitdauer
ihres Bestehens kann das Freie Radikal nicht aliele Zersts-
rungen anrichten. Wenn es aber Mechanismen gibt, dike
Lebensdauer des Freien Radikals verlSngern, kaniPredbleme
geben. Bei ISngerer Lebensdauer mit ISnger andaueznd

selbst, aber auch Bindungseigenschaften von MolekYlen in deEnergie-Abstrahlung angeregter MolekYle, ist die Ueimng ver-

unmittelbaren Umgebung beeinflussen: so z.B. die Komhation

und Konfiguration von Enzymen.

Umgekehrt zur Mikrowellen-induzierten Emission gilds auch
eine Mikrowellen-induzierte Absorption (MIA), idesth mit der
Bezeichnung Phosphoreszenz-Mikrowellen-Doppelresanza

mehrt betroffen.

Diese Mechanismen sind aufgrund von Experimentenkbant
(MURGU et al. 2001): Eine Kombination von elektrischzzw.
auch magnetischen Gleichfeldern und Mikrowellenfedch stabi-
lisieren die angeregten ZustSnde. Auch Radiofrequenzsind

(PDMR), wobei das MolekY! selbst h3herenergetisch angeregeeignet. Das elektrische Feld muss dabei einen lrasbten kri-

sein kann.
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wenn NO sich in der NShe von Membranen aufhSIt oderch
Membranen diffundiert. Zellmembranen enthalten au8erdent-
lich starke Felder mit FeldstSrken um 107V/m. Inrdagen star-
ken Feldern greift der physikalisch gut bekanntea8t-Effekt. Die
Mikrowellen- und Radiowellen-Frequenzen (MHz-GHzdeh)
kSnnen dann resonant in breitem Band einwirken. Wergas
Mikrowellenfeld alleine stark genug ist, kann auf das Gleichfel
verzichtet werden. Die Folge dieser magnetischen/ktéschen
Feld-Mikrowellen-Kombinationswirkung ist eine Autonisation
des NO-MolekYls. Man kann daraus schlie§en, dass Kitk in

Wenn sich die hier aufgezeigte Krankheits- und SdigBngs-
Kaskade des Organismus weiterhin kausal mit den magneti-
schen- und elektromagnetischen Feldern in Zusammenhang mit
weiteren nitrosativen-/oxidativen Stress auslSsendeFaktoren
bewahrheitet, k3nnte es fYr groge Teile der Gesellafttbereits zu
spSt sein. Deshalb ist Vorsorge zwingend notwendig.

d
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