
MEINUNG 

des Russischen Nationalen Komitees 

zum Schutz vor Nicht- Ionisierender 

Strahlung    

Die Frage von biologischen Wirkungen der 

elektromagnetischen Felder der 

Mobilfunktelefone 

wurde auf der Sitzung am 19.09.2001 vom RNCNIRP diskutiert und zum ersten Mal 

wurden diese Empfehlungen für die Bevölkerung und die Organisationen der 

Mobilfunkindustrie gebilligt: 

1. Zur Unterstützung des Vorsorgeprinzips der Welt-Gesundheits-Organisation 

(WHO), gestützt auf die veröffentlichten Daten ausländischer Studien, wissen-

schaftliche Generalisierungen,  die Meinungen von internationalen wissenschaft-

lichen Organisationen und Expertenmeinungen von Mitgliedern des RNCNIRP 

verbreitet die RNCNIRP in ihrer Sache die folgenden Informationen für die 

Bevölkerung über die wesentlichen Sicherheits- und Hygiene-Regeln, die Handys 

betreffen: 

1.1.     Kein Gebrauch von Handys durch Kinder unter 16 Jahren 

1.2. Kein Gebrauch von Handys durch Schwangere 

1.3. Kein Gebrauch von Handys durch Menschen, die an neurologischen 

Bedingungen oder Krankheiten leiden: einschließlich  Nervenschwäche und 

Neigung zu Depression (Dysthymie), geistig-seelischen Störungen, Neurosen, 

Beeinträchtigungen des Denkens und des Gedächtnisses, Schlafprobleme, 

Epilepsie und Veranlagung zur Epilepsie. 

1.4. Begrenzung eines Handy-Gesprächs auf maximal drei Minuten, zwischen 

Gesprächen sollte eine Pause von 15 Minuten eingehalten werden.  

Vorzugsweise Head-Sets und Freihandsysteme verwenden. 

2. Handy-Hersteller und Einzelhändler sollten folgende Informationen den 

technischen Angaben beilegen: 

2.2. Alle oben genannten Empfehlungen zum 

Gebrauch des Handys 

2.3. Daten und Schlussfolgerungen, die die 

Gesundheit betreffen, epidemiologische 

Tests von Handys, die gemessenen 

elektromagnetischen Felder (EMF) und den 

Namen des Testlabors. 
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